
Formation
Gestion de projet : gagner en agilité avec une approche hybride

Durée de la formation : 14 heures
Date de la session : du 27/01/2025 au 28/01/2025

Dates précises : 
Horaires de la session : 9h00-17h00

Lieu : Univ. Bordeaux - Talence - Bâtiment B20 bibliothèque - Salle Île aux 
oiseaux (Presqu'Ile de la BU ST)

Nombre de places maximum : 12  

Formateur(s) :   CEGOS

Prérequis sur cette formation : Aucun

Public ciblé : Toute personne désirant intégrer de l'agilité dans ses projets.

Public prioritaire : Chef de projet, chargé/responsable de projet, directeur de projet.

Date limite d'inscription :                     24/01/2025
_____________________________________

Objectifs : 
Nouveauté 2025 : cette formation s'inscrit dans le cadre des formations du programme "Innovation"

Mixer le mode Prédictif et le mode Agile dans vos projets

Cette formation vous permet de découvrir les méthodes agiles, leurs champs d'application et de les 
intégrer dans un projet.

L’agilité est devenue aujourd’hui une approche de référence en management de projet. Cette approche, 
développée initialement dans les projets informatiques, tend à se diffuser dans d’autres domaines : 
innovation, développement de produits et services…

Le mode traditionnel appelé aussi mode prédictif, en cascade ou waterfall reste la référence dans les 
projets complexes. Mais l'approche hybride se développe parce qu'elle apporte plus de souplesse et de 
réactivité.

Les objectifs de la formation :

- Pratiquer les outils clés d'une démarche agile.
- Identifier les zones des projets propices à l'introduction de l'agilité.
- Mettre en œuvre une démarche hybride.

Formation bénéficiant d’une aide de l’État gérée par l’Agence Nationale de la Recherche au titre du Plan 
France 2030, portant la référence ANR-21-EXES-0004.

Programme : 
1. Les principes de l'agilité

- Comprendre les valeurs et les principes Agiles.
- Impacts de l'agilité sur l'organisation des projets.

2. Panorama des méthodes et outils clés de l'agilité

- Comprendre l'approche itérative et incrémentale en Sprints.
- Le Backlog produit, l'estimation de charge, le burndown chart.
- Les réunions du projet agile : la planification du sprint, la melée quotidienne, la revue de sprint, la 
rétrospective.
- Les modèles Agiles à l'échelle (SAFE, Agile PM, …).
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3. Analyse comparative des approches prédictives et agiles

- Définir les critères clés de comparaison des méthodes.
- Forces et faiblesses comparées des approches en cascade et agile.

4. Principes de l’hybridation

- Les différents types d'hybridation : au niveau des projets, des phases, des lots…
- Les principes d'hybridation de la démarche Disciplined Agile®.

5. Définir et mettre en œuvre une approche hybride dans votre projet

- Réaliser un diagnostic de votre projet pour identifier les zones de votre projet favorables à l’agilité.
- Construire une démarche hybride pour votre projet.

Pour tout renseignement complémentaire : 
Chargé(e) de formation : mailto:bf-formations.innovation@u-bordeaux.fr
Pôle AGRH – service développement des compétences 

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet
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https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://intranet.u-bordeaux.fr/personnels/espace-RH/parcours-professionnel/formation/formaction

