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Formation
Fresque des nouveaux récits

Durée de la formation : 3 heures

Date de la session : du 04/05/2026 au 04/05/2026

Dates précises :

Horaires de la session : 9h a 12h

Lieu : Univ. Bordeaux - Talence - Batiment A30 LABRI - salle de formation 75

Nombre de places maximum : 9

Formateur(s) : Nicolas BERGER, Olivier GAUWIN
Prérequis sur cette formation :

Public ciblé :

Public prioritaire : Tout public

Date limite d'inscription : 17/04/2026

Objectifs :
La Fresque des Nouveaux Récits est un atelier fondé en 2020 et inspiré de La Fresque du Climat.

« La Fresque des Nouveaux Récits est une expérience qui vise a faire émerger un futur désirable,
compatible avec les limites planétaires, en proposant de nouveaux récits qui facilitent I’adoption de
comportements soutenables » :

- Découvrir grace a un jeu de cartes collaboratif quelle est I'influence des récits sur notre cerveau et nos
comportements afin de lever les verrous sociocognitifs.

- Construire ensuite un récit permettant de faire advenir un futur désirable et compatible avec les limites
planétaires.

Contrairement a La Fresque du Climat, La Fresque des Nouveaux Récits ne tire pas son contenu de
grands rapports comme ceux du GIEC ou de I'IPBES, mais d'une bibliographie extensive sur une
multitude de sujets : sociologie, psychologie, neurosciences, écologie, etc.

Programme :

Il est structuré en deux parties : la premiére ayant la méme pédagogie que La Fresque du Climat avec
cing lots de cartes a relier entre elles, la seconde inspirée de |'Utopic Fiction permettant de projeter les
participant.e.s dans un futur désirable.

Partie 1 - Construction de la Fresque : 5 lots pour articuler les récits sur 5 thématiques

Comprendre comment les récits dominants actuels influencent les processus et les comportements au
sein des organisations, freinant ainsi la transition. Prendre conscience de I'impact des récits dans notre
société actuelle.

Partie 2 - Construction d'un nouveau récit a partir de I'outil « La Fabrique des Utopies Réalistes »

Imaginer collectivement de nouvelles trajectoires organisationnelles afin de faire émerger le contour d'un
nouveau récit inspirant pour se projeter vers une organisation contributive et désirable.

Pour tout renseignement complémentaire :
Chargé(e) de formation : mailto:annick.jousset@u-bordeaux.fr
P6le AGRH - service développement des compétences

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet
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https://formaction.u-bordeaux.fr/
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