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Formation
Grandir par le co-développement : résoudre ensemble nos

problématiques de management

Durée de la formation : 7 heures

Date de la session : du 12/05/2026 au 12/05/2026

Dates précises :

Horaires de la session : 9h00-17h00

Lieu : Univ. Bordeaux - Talence - Batiment A30 LABRI - Salle 75 Formation

des Personnels - Rdc

Nombre de places maximum : 10

Formateur(s) : Laurence TONDEREAU
Prérequis sur cette formation :

Public ciblé : Toute personne en situation d’encadrement - managers et
chefs de projet

Public prioritaire :
Date limite d'inscription : 12/03/2026

Objectifs :
Cette formation s'inscrit dans le cadre des formations du programme "Innovation"

Vivre la méthode de codéveloppement pour explorer les bénéfices a grandir avec et grace a I'expérience
de nos pairs

Le co-développement est une méthode d'intelligence collective qui vise a accompagner un groupe de
pairs - managers et chefs de projet de I'établissement - pour grandir ensemble autour de problématiques
managériales rencontrées au quotidien.

Quelques exemples de thématiques travaillées sous forme de co-développement en séance : piloter son
activité, conduire le changement, gérer des tensions relationnelles, gérer la complexité, remobiliser son
collectif, ... Chaque séance permettra de travailler 2 thématiques amenées par le groupe lui-méme.

Formation bénéficiant d’une aide de I'Etat gérée par I’Agence Nationale de la Recherche au titre du Plan
France 2030.

Programme :

Séance de 7h en présentiel : création du collectif et connaissance mutuelle + expérience du processus
de co-développement avec réle du « client » tournant permettant a chacun de traiter un sujet de son
choix, avec I'appui du processus et du groupe

Possibilité de séances supplémentaires (a définir avec la formatrice selon le groupe, disponibilités et
attentes).

Pour tout renseignement complémentaire :
Chargé(e) de formation : mailto:laure.franco@u-bordeaux.fr
P6le AGRH - service développement des compétences

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet
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