
Formation
Testez vos idées avec le prototypage Lean (gestion dite "au plus

juste")

Durée de la formation : 8 heures
Date de la session : du 21/01/2026 au 20/04/2026

Dates précises : 
Horaires de la session : En autonomie, à votre rythme

Lieu : E-learning (en ligne) - Plateforme OpenClassrooms

Nombre de places maximum : 20  

Formateur(s) :   OPENCLASSROOMS

Prérequis sur cette formation : Aucun

Public ciblé : Personnel de l’université de Bordeaux et partenaires du 
site/PUI

Public prioritaire : Chercheurs, enseignants, doctorants, personnels d’appui à la 
recherche, responsables d'équipe, managers et toute personne intéressée par l'innovation sous toutes 
ses formes

Date limite d'inscription : 14/01/2026
_____________________________________

Objectifs : 
Initiez-vous au prototypage rapide de produits et de services innovants en appliquant la philosophie « 
lean » de la gestion d'entreprise.

Vous avez identifié un problème et vous avez une idée de produit innovant pour le résoudre ?

Cependant, vous n’avez pas encore les compétences techniques ou les ressources pour prendre le risque
d'investir dans des développements coûteux ? Il est alors probablement temps de vous intéresser au 
prototypage lean ("au plus juste").

Découvrez dans cette formation les principes fondamentaux de la philosophie lean. Grâce à un exemple 
filé concret et des indications étape par étape, vous apprendrez à tester rapidement la traction de votre 
idée de produit.

À la fin de la formation, vous serez capable de :

- Appréhender et communiquer les principes du lean startup
- Structurer une idée produit en priorisant ses fonctionnalités
- Construire un prototype fonctionnel sans ressource technique
- Apprendre d'une expérimentation pour valider ou non une hypothèse

Formation bénéficiant d’une aide de l’État gérée par l’Agence Nationale de la Recherche au titre du Plan 
France 2030, portant la référence ANR-21-EXES-0004.

Programme : 
Partie 1 :Apprenez les principes fondamentaux du Lean Startup

1. Innovez dans des conditions incertaines

2. Découvrez le cycle d'apprentissage lean

3. Le produit minimum viable (MVP)

4. Quiz
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Partie 2 : Préparez votre prototype

1. Définissez vos hypothèses

2. Déterminez le périmètre fonctionnel de votre prototype

3. Identifiez les outils exploitables par votre prototype

4. Quiz

Partie 3 : Construisez et testez votre prototype

1. Posez les fondations de votre prototype

2. Créez une synergie d’outils avec Zapier

3. Attirez des utilisateurs sur votre prototype

4. Entraînez-vous à automatiser votre prototype avec Zapier

Partie 4 : Tirez les apprentissages de votre expérience

1. Mesurez les résultats de votre cycle

2. Déterminez si vous devez pivoter

3. Quiz

Pour tout renseignement complémentaire : 
Chargé(e) de formation : mailto:bf-formations.innovation@u-bordeaux.fr
Pôle AGRH – service développement des compétences 

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet
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https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://personnels.u-bordeaux.fr/Ressources-humaines/Formation-des-personnels

