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Découvrez le monde des start-ups (jeunes pousses)

Durée de la formation : 6 heures

Date de la session : du 21/01/2026 au 20/04/2026

Dates précises :

Horaires de la session : En autonomie, a votre rythme

Lieu : E-learning (en ligne) - Plateforme OpenClassrooms

Nombre de places maximum : 20

Formateur(s) : OPENCLASSROOMS

Prérequis sur cette formation : Aucun

Public ciblé : Personnels de l'université de Bordeaux et des partenaires du
site/PUI

Public prioritaire : Chercheurs, enseighants, doctorants, personnels administratifs
Date limite d'inscription : 14/01/2026

Objectifs :

Vous vous demandez ce gu'est une start-up (jeune pousse) ? Vous aimeriez en savoir plus avant
d'envisager de créer votre propre entreprise ? Cette formation a pour objectif de vous présenter le
monde des jeunes pousses et de vous aider a vous lancer.

Criteo, Kickstarter, Blablacar, Airbnb, Dropbox, Deezer... Ca vous dit quelque chose ? Ce sont autant de
jeunes pousses qui se sont créées et développées ces derniéres années, a partir de rien, seulement
I’envie de leurs créateurs et la force de leur concept !

Il N’y pas de recettes, mais plein de bonnes pratiques !

Objectfis de la formation :

- Décrire les caractéristiques des jeunes pousses
- Se préparer a la création d'une jeune pousse

Cette formation, intégrée au programme d'acculturation a I'innovation, bénéficie d’une aide de I'Etat

gérée par I’Agence Nationale de la Recherche au titre du Plan France 2030, portant la référence ANR-21-
EXES-0004.

Programme :
Partie 1 : Qu’est-ce gu’une jeune pousse ?

1. Découvrez les caractéristiques principales d'une jeune pousse
2. Les jeunes pousses, une économie purement numérique ?

3. Qu'est-ce que la culture jeune pousse ?

4. Les jeunes pousses et |I'échec

5. Qui sont les fondateurs des jeunes pousses ?

6. Résumé

7. Activité

8. Quiz
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Partie 2 : Qu'est-ce que I'écosysteme d'une jeune pousse ?
1. A la découverte de I’écosystéme d'une jeune pousse
2. Ou s'informer ?

3. Comment structurer sa veille ?

4. Comment se former ?

5. En immersion dans un incubateur

6. Résumé

7. Activité

Partie 3 : Les premiers pas vers l'entrepreneuriat

1. Et I'idée dans tout ca ?

2. Testez votre idée de jeune pousse !

3. Donnez vie a votre idée

4. Quel entrepreneur étes-vous ?

5. Qu'est-ce qui vous attend dans les 6 prochains mois ?
6. Résumé

7. Activité

8. Quiz

Pour tout renseignement complémentaire :
Chargé(e) de formation : mailto:bf-formations.innovation@u-bordeaux.fr
P6le AGRH - service développement des compétences

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet
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https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://intranet.u-bordeaux.fr/personnels/espace-RH/parcours-professionnel/formation/formaction

