
Formation
Initiez-vous à la gestion de projet agile

Durée de la formation : 6 heures
Date de la session : du 21/01/2026 au 20/04/2026

Dates précises : 
Horaires de la session : En autonomie, à votre rythme

Lieu : E-learning (en ligne) - Plateforme OpenClassrooms

Nombre de places maximum : 20  

Formateur(s) :   OPENCLASSROOMS

Prérequis sur cette formation : Aucun

Public ciblé : Personnel de l’Université de Bordeaux et partenaires du 
site/PUI

Public prioritaire : Chefs de projet, responsables d’équipe, encadrants, toute personne 
intéressée par l'innovation sous toutes ses formes

Date limite d'inscription :                     14/01/2026
_____________________________________

Objectifs : 
En gestion de projet, vous pouvez éprouver des difficultés à maintenir la motivation de votre équipe. 
C’est encore plus difficile lorsque le projet change soudainement en cours de réalisation. Pas de 
panique ! Afin d'éviter que les imprévus ne déroutent votre équipe, il existe plusieurs approches dites 
“agiles”. En plus d'adapter vos pratiques à des innovations incertaines et changeantes, elles favorisent 
aussi une communication conviviale et transparente !

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

- constituer une équipe agile avec le modèle de Tuckman
- intégrer les besoins d'utilisateurs
- utiliser des outils visuels de gestion de projet agile

Formation bénéficiant d’une aide de l’État gérée par l’Agence Nationale de la Recherche au titre du Plan 
France 2030, portant la référence ANR-21-EXES-0004.

Programme : 
Partie 1 : Constituez votre équipe agile avec le modèle Tuckman

- Découvrez l'importance de l'esprit d'équipe en gestion de projet agile
- Formez votre équipe
- Lancez votre travail en équipe
- Régularisez le travail de votre équipe
- Performez en équipe
- Quiz

Partie 2 : Prenez en compte le besoin des utilisateurs

- Collectez les besoins
- Cartographiez le projet
- Menez des entretiens
- Créez des personas
- Résumez l'UX du projet en créant un storyboard
- Quiz

Partie 3 : Utilisez des outils visuels de gestion de projet agile

- Inspectez les User Stories
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- Évaluez le Product Backlog
- Estimez la complexité d'un projet
- Utilisez la méthode Kanban
- Évitez les gaspillages grâce au Lean
- Quiz

Pour tout renseignement complémentaire : 
Chargé(e) de formation : mailto:bf-formations.innovation@u-bordeaux.fr
Pôle AGRH – service développement des compétences 

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet
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https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://intranet.u-bordeaux.fr/personnels/espace-RH/parcours-professionnel/formation/formaction

