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Formation
Consommation numeérique responsable : impact écologique et

bonnes pratiques

Durée de la formation : 3 heures

Date de la session : du 23/03/2026 au 23/03/2026

Dates précises :

Horaires de la session : 14h al7h

Lieu : Univ. Bordeaux - Talence - Batiment A30 LABRI - salle de formation 75

Nombre de places maximum : 15

Formateur(s) : Arnaud CAILLO
Prérequis sur cette formation : Aucun
Public cibleé :

Public prioritaire : Tout public

Date limite d'inscription : 06/03/2026
Objectifs :

- Prendre conscience de I'impact écologique de notre consommation numérique
- Adopter de bonnes pratiques

Programme :
Prendre conscience

- Services numériques : volume mondial du big data. Qu’est-ce qu'une donnée ? D'ou viennent-elles ? Ou
sont-elles stockées ? Comment circulent-elles ? A quoi servent-elles?
- Appareils électroniques : cycle de vie d’un appareil électronique

Adopter les bonnes pratiques

- Smart technologie (Smartphone, montre, etc...) et applications mobiles
- Streaming et jeux vidéo

- Partage et communication : réseaux sociaux, mails, chats

- Partage des données de recherche (Open Sciences)

- S’informer

Pour tout renseignement complémentaire :
Chargé(e) de formation : mailto:annick.jousset@u-bordeaux.fr
Pble AGRH - service développement des compétences

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet

Date édition : 29/01/2026


https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://intranet.u-bordeaux.fr/personnels/espace-RH/parcours-professionnel/formation/formaction

