universite
*BORDEAUX

Formation
PSE 1 et 2 - Recyclage

Durée de la formation : 6 heures

Date de la session : du 07/01/2026 au 07/01/2026

Dates précises :

Horaires de la session : 9:00 a 16:00

Lieu : Univ. Bordeaux - Talence - Batiment A30 LABRI - Salle 75

Nombre de places maximum : 12

Formateur(s) : UNION DEPARTEMENTALE SAPEURS-POMPIERS GIRONDE, Julien
SOULARD

Prérequis sur cette formation :

Public ciblé :

Public prioritaire : La formation est ouverte a toute personne déja titulaire du PSE
Date limite d'inscription : 04/01/2026

Objectifs :
Mettre a jour ses connaissances et ses techniques PSE, afin de pouvoir conserver ou renouveler la
validité de son dipléme pour un an.

Programme :

Mise a jour des connaissances acquises en formation PSE :

* Rdle et mission du secouriste

* Protection et sécurité

* Hygiene et

* Les bilans

* Les urgences vitales (hémorragies, obstruction des voies aériennes, détresses vitales)
* L'inconscience

* L'arrét cardiaque et la défibrillation

* Malaise et aggravation des maladies

* La noyade

* Les traumatismes (brllures, plaies, traumatismes des os et articulations)
* Relevage et brancardage

Pour tout renseignement complémentaire :
Chargé(e) de formation : mailto:berengere.tenoux@u-bordeaux.fr
P6le AGRH - service développement des compétences

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet

Date édition : 22/12/2025


https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://intranet.u-bordeaux.fr/personnels/espace-RH/parcours-professionnel/formation/formaction

