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Formation
Remise a niveau du francais

Durée de la formation : 18 heures

Date de la session : du 24/02/2026 au 31/03/2026

Dates précises : Tous les mardis matins du 24 février au 31 mars 2026

Horaires de la session : 9h-12h

Lieu : Univ. Bordeaux - Pessac - Bibliotheque droit et lettres - Salle 205

Nombre de places maximum : 10

Formateur(s) : Alexandra MILOCHAU

Prérequis sur cette formation : Savoir écrire le francais sous la dictée

Public ciblé : Toute personne souhaitant revoir les bases du francais
Niveau défini par un test.

Public prioritaire : Toute personne souhaitant revoir les bases du francais

Date limite d'inscription : 17/02/2026

Objectifs :

- Revoir et maitriser les bases en grammaire et conjugaison

- Connaitre les regles orthographiques principales.

- Acquérir les bons réflexes pour éviter les pieges et progresser a I'écrit.

Important : Pour garantir un apprentissage de qualité, un test de niveau sera envoyé lors de la demande
d’inscription. Ce test permettra de déterminer dans quel groupe vous serez affecté (remise a niveau ou
approfondissement)

Programme :
Conjugaison

- Les temps simples de l'indicatif

- Savoir différencier futur et conditionnel.

- Passé composé et plus-que-parfait

- Subjonctif présent

- Passé simple versus imparfait

- Application sur des exemples de verbes appartenant aux 3 groupes.

Orthographe

- Réforme orthographique (1990/2016) : impact sur les accents, le tréma, le trait d’union

- Les majuscules dans notre environnement professionnel

- Le genre des noms

- Abréviations usuelles

- Le pluriel des noms, des nombres, des adjectifs

- Les adverbes

- Astuces pour les pieges facilement évitables : c’est/s’est/ses/ces, tout/tous, ce/se/ceux, leur/leurs,
son/sont, on/ont, quand/quant/qu’en, etc.

Grammaire

- Accord du verbe.

- Accord des participes passés.

- Différencier l'infinitif et le participe passé des verbes du ler groupe.
- La phrase et la ponctuation

Erreurs fréquentes a I'oral (espéece, malgré que, deux jumeaux, etc.).
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Et tout autre point a la demande.

Exercices pratiques. Dictées.

Pour tout renseignement complémentaire :
Chargé(e) de formation : mailto:manivone.phannoudej@u-bordeaux.fr
P6le AGRH - service développement des compétences

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet
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https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://intranet.u-bordeaux.fr/personnels/espace-RH/parcours-professionnel/formation/formaction

