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Formation
Supervision individuelle de coachs professionnels

Durée de la formation : 6 heures
Date de la session : du 29/09/2026 au 24/11/2026

Dates précises :
Horaires de la session :

Lieu : En distanciel -
Nombre de places maximum : 1

Formateur(s) : Philippe GEFFROY
Prérequis sur cette formation :

Public ciblé :

Public prioritaire :

Date limite d'inscription : 01/09/2026

Objectifs :

La supervision est une activité qui a pour but de développer les pratiques des professionnels de
I'accompagnement.

OBJECTIF

 Créer ou confirmer l'identité professionnelle du coach

Programme :

Accroitre ses compétences

* Prendre de la hauteur et élargir son horizon

* L'ouvrir a de nouveaux comportements et de nouvelles attitudes
* Favoriser la prise de conscience de son talent

» Stimuler sa créativité

» L'aider a traverser une difficulté

* Limiter ses peurs et ses croyances limitantes

 Accroitre sa confiance en soi

» Respecter le cadre déontologique

Pour tout renseignement complémentaire :
Chargé(e) de formation : mailto:berengere.tenoux@u-bordeaux.fr
Pble AGRH - service développement des compétences

Retrouvez le détail des sessions proposées et inscrivez-vous sur FormAction
et toutes les infos sur l'intranet

Date édition : 22/07/2026


https://formaction.u-bordeaux.fr/
https://intranet.u-bordeaux.fr/personnels/espace-RH/parcours-professionnel/formation/formaction

